Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Zostan wolontariuszem w rodzinie zastepczej!

ZOSTAN WOLONTARIUSZEM

W RODZINIE ZASTEPCZE)!

Jesli jestes:

- otwarty na ludzi i peten energii

- cierpliwy, uczynny, chcesz pomagac

- lubisz przebywac z dzie¢mi i mtodzieza

- chcesz zdoby¢ nowe doswiadczenie zawodowe

to dzieci z rodzin zastepczych z powiatu krakowskiego czekajg wtasnie na Twoja pomoc!

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zaprasza osoby chetne do kontaktu z nasza jednostka.

Nasi wolontariusze pomagajg dzieciom i mtodziezy z rodzin zastepczych w:

- odrabianiu lekcji
- nauce jez.obcych

- rozwijaniu zainteresowan

- nauce czytania, pisania, liczenia

W ramach wspétpracy zapewniamy:

- olbrzymia satysfakcje z niesionej pomocy

- zaswiadczenie i referencje od kierownictwa

- mozliwos¢ nawiagzania ciekawych i trwatych relacji z rodzinami

- umowe wolontariackg z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

- zdobycie doswiadczenia zawodowego pomocnego w przysztej pracy

Dotacz do nas!
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Kontakt: tel. (12 )210 09 76; e-mail: organizator.krakow@gmail.com

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Program ,Pomoc osobom niepetnosprawnym
poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji
kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi”-
Modut lli

Program ,Pomoc osobom niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji kryzysowych
wywotanych chorobami zakaznymi” - Modut il

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych uruchomit program ,,Pomoc osobom niepetnosprawnym
poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi”.

W ramach Modutu Ill tego programu wprowadzona zostata mozliwos¢ uzyskania przez osoby niepetnosprawne, ktére na
skutek zamkniecia placéwek rehabilitacyjnych nie moga korzystaé z zaje¢ przez nie realizowanych, pomocy finansowej w
zwigzku z wystapieniem zagrozenia epidemicznego oraz stanu epidemii.
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Realizatorami programu Modutu Il sg samorzady powiatowe. Powierzenie realizacji Modutu Ill programu nastepuje na
podstawie umowy zawartej pomiedzy samorzagdem powiatowym a Oddziatem PFRON.

Przystepujac do realizacji Modutu Ill programu samorzad powiatowy wyznacza jednostke organizacyjna, ktéra bedzie
rozpatrywac ztozone wnioski i podejmowad decyzje w sprawie udzielenia wnioskowanej pomocy tj. dla mieszkancow
Powiatu Krakowskiego - ziemskiego (17 gmin) - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie al.
Stowackiego 20.

Pomoc finansowa w ramach Modutu Il udzielana jest osobom niepetnosprawnym, ktére na skutek wystgpienia zagrozenia
epidemicznego oraz stanu epidemii utracity, w okresie od dnia 9 marca 2020 roku do dnia 4 wrzes$nia 2020 roku, mozliwos¢
korzystania (przez okres co najmniej 5 kolejnych nastepujacych po sobie dni roboczych) z opieki Swiadczonej w placéwce
rehabilitacyjnej. Pomoc ta udzielana jest w formie dofinansowania kosztéw zwigzanych z zapewnieniem opieki w warunkach
domowych.

Wysokos$¢ pomocy wynosi 500 zt miesiecznie na jedng osobe niepetnosprawng, z tym ze okres na jaki moze zostac
przyznane $wiadczenie nie moze by¢ dtuzszy niz 3 miesigce.

W kazdym z miesiecy, wykazanych we wniosku o dofinansowanie w ramach Modutu Ill, musi wystapi¢ brak mozliwosci
korzystania z opieki w placéwce rehabilitacyjnej przez okres co najmniej 5 kolejnych nastepujgcych po sobie dni roboczych.

Wsparcie skierowane jest do oséb niepetnosprawnych, ktére posiadaja aktualne orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub o stopniu niepetnosprawnosci i sa;

- uczestnikami warsztatéw terapii zajeciowej;

- uczestnikami srodowiskowych doméw samopomocy, funkcjonujgcych na podstawie przepiséw ustawy o pomocy
spotecznej;

- podopiecznymi dziennych doméw pomocy spotecznej, funkcjonujgcych na podstawie przepiséw ustawy o pomocy
spotecznej;

- podopiecznymi placéwek rehabilitacyjnych, ktérych dziatalnos¢ finansowana jest ze srodkéw PFRON na podstawie art. 36
ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych;

- uczestnikami programéw zatwierdzonych przez Rade Nadzorcza PFRON i w ramach tych programéw korzystaja ze wsparcia
udzielanego przez placéwki rehabilitacyjne;

- petnoletnimi (od 18 do 25 roku zycia) uczestnikami zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych organizowanych zgodnie z
przepisami rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkéw i sposobu organizowania zaje¢ rewalidacyjno-
wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z uposledzeniem umystowym w stopniu gtebokim;

- petnoletnimi (od 18 do 24 roku zycia) wychowankami specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych oraz specjalnych
osrodkéw wychowawczych, funkcjonujacych na podstawie ustawy Prawo o$wiatowe.

Whioski o dofinansowanie w ramach Modutu Il moga by¢ sktadane w trybie ciagtym, jednakze nie pézniej niz do 4 wrzesnia
2020 roku.

W imieniu oséb niepetnoletnich oraz ubezwtasnowolnionych czesciowo lub catkowicie z wnioskiem mogg wystapic
opiekunowie prawni tych oséb.

WAZNE

Swiadczenie nie przystuguje za miesigc, w ktérym nastapita wyptata dodatkowego zasitku opiekuiczego, przyznanego w
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zwigzku z ustawa o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19,
innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych.

Whnioski moga by¢ sktadane poprzez System Obstugi Wsparcia finansowanego ze srodkéw PFRON (system SOW) -
https://sow.pfron.org.pl

W zatgczeniu wykaz placéwek, ktérych dziatalnos¢ finansowana jest ze Srodkéw PFRON na podstawie art. 36 ustawy z dnia
27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych (Dz.U. z 2020r. poz. 426)
raz_placéwek, ktérych dziatalno$¢ finansowana jest ze Srodkéw PFRON w ramach programdéw zatwierdzonych przez Rade
Nadzorcza PFRON (dot. Programéw: Zajecia klubowe oraz Rehabilitacja 25+).

PFRON udostepnit wsparcie infolinii 800 889 777 (potaczenie bezptatne).

Wykaz placéwek finansowanych ze $rodkéw PFRON

Zapraszamy do zapoznania sie z filmem informacyjno-instruktazowym dla Wnioskodawcéw. Film zawiera
krétka instrukcje rejestracji i logowania w systemie SOW oraz pokazuje proces wypetniania wniosku:

https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow/sow/jst/aktualnosci/pandemia-koronawirusa-jak-zlozyc-wniose
k-o-dofinansowanie-opieki-w-warunkach-domowych/index.html

Masz pytania dotyczace szczegétéw? Wejdz na strone:

https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow/sow/epidemia-koronawirusa/

Pytania mozna réwniez zada¢ konsultantom infolinii PFRON: tel. 517 373 975 (godz. 9.00-20.00) lub tel. 22 581 84 10 wew. 3
(godz. 9.00-15.00) oraz infolinii SOW - tel. 800 889 777 (godz. 9.00-17.00).

Wazne - nie musisz posiadac profilu zaufanego!

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

KOMUNIKAT

KOMUNIKAT

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 marca 2020 r. zmieniajacego
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rozporzadzenie w sprawie orzekania o niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci (Dz. U. z 2020 r., poz. 534) z
przyczyn zwigzanych ze zwalczaniem zakazenia, zapobieganiem rozprzestrzenianiu sie, profilaktykg oraz zwalczaniem
skutkéw choroby zakaznej wywotanej wirusem SARS-CoV-2, w okresie od dnia 8 marca 2020 r. do uptywu 90. dnia od dnia
odwotania stanu zagrozenia epidemicznego lub stanu epidemii, w przypadku gdy lekarz przewodniczacy sktadu orzekajgcego
oraz cztonek zespotu orzekajgcego uzna dotgczong do wniosku dokumentacje medyczng za wystarczajgcg do wydania oceny,
ocena moze by¢ wydana bez badania, a sktad orzekajgcy moze rozpoznac sprawe i wydac orzeczenie o niepetnosprawnosci
lub o stopniu niepetnosprawnosci bez uczestnictwa w posiedzeniu sktadu orzekajacego osoby zainteresowanej lub
dziecka i jego przedstawiciela ustawowego.

Aktualnie wszystkie posiedzenia sktadéw orzekajacych w Powiatowym Zespole do Spraw Orzekania o
Niepetnosprawnosci w Krakowie odbywaja sie bez obowiazkowego uczestnictwa osoby zainteresowanej lub
dziecka.

WAZNOSC ORZECZEN O NIEPELNOSPRAWNOSCI LUB STOPNIU NIEPELNOSPRAWNOSCI

Zgodnie z art. 15 h ust. 1 pkt. 1 i 2 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegélnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2020 r., poz. 568), z przyczyn zwigzanych z przeciwdziataniem
COVID-19, orzeczenie o niepetnosprawnosci albo orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, wydane na czas okreslony na
podstawie ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych, ktérego waznos¢:

1) uptyneta w terminie do 90 dni (tj. od dnia 9 grudnia 2019r). przed dniem wejscia w zycie niniejszej ustawy ( tj. do
dnia 8 marca 2020r.), pod warunkiem ztozenia w tym terminie kolejnego wniosku o wydanie orzeczenia,
zachowuje waznos¢ do uptywu 60. dnia od dnia odwotania stanu zagrozenia epidemicznego lub stanu epidemii, jednak nie
dtuzej niz do dnia wydania nowego orzeczenia o niepetnosprawnosci albo orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci

2) uptywa w terminie od dnia wejscia w zycie niniejszej ustawy ( tj. od dnia 8 marca 2020 r.), zachowuje wazno$¢ do
uptywu 60. dnia od dnia odwotania stanu zagrozenia epidemicznego lub stanu epidemii, jednak nie dtuzej niz do dnia
wydania nowego orzeczenia o niepetnosprawnosci albo orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci.

Wydtuzenie nastepuje z mocy samego prawa, ha podstawie przepiséw ustawy.

WAZNOSC KART PARKINGOWYCH

Zgodnie z 15 h ust. 2 i 3 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2020 r., poz. 568) z przyczyn zwigzanych z przeciwdziataniem COVID-19,
w zwigzku z zachowaniem waznosci orzeczenh o niepetnosprawnosci albo orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci, na okres
wskazany w art. 15 h ust. 1 ( jak wyjasniono powyzej):

- karty parkingowe, o ktérych mowa w art. 8 ust. 4 ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z
2020 r. poz. 110 i 284) zachowujg waznos$¢ do 60. dnia od dnia odwotania stanu zagrozenia epidemicznego albo stanu
epidemii, nie dtuzej jednak niz do dnia wydania nowego orzeczenia o niepetnosprawnosci albo orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci - dot. kart parkingowych dla oséb niepetnosprawnych

- karty parkingowe, o ktérych mowa w art. 8 ust. 5 ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym, zachowuja
waznos¢ do 60. dnia od dnia odwotania stanu zagrozenia epidemicznego albo stanu epidemii - dot. kart parkingowych dla
placéwek
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Infolinia dla Seniorow

Matopolski Urzad Wojewdédzki informuje, iz w zwigzku z aktualng sytuacja epidemiologiczng Wojewoda Matopolski Piotr
Cwik uruchomit specjalna infolinie dla Senioréw - z my$éla o tych, ktérzy potrzebujg pomocy w tych trudnych chwilach.
Dzwoniac na infolinie, osoby starsze mogg uzyskaé rzetelne informacje, zalecenia i wskazéwki, jak odnalez¢ sie w obecnej
sytuaciji.

Numer telefonu (12) 392-11-10 dziata od poniedziatku do piatku w godz. 8.00-17.00.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Zarzadzenie Nr 4/2020 Dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie z dnia 23
marca 2020 roku w sprawie organizacji pracy w
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie
w okresie obowiazywania na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii.

Zarzadzenie Nr 4/2020
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Zz dnia 23 marca 2020 roku
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w sprawie organizacji pracy w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie w okresie obowiazywania na
terenie Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii.

Na podstawie §10 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz. U. z 2020 r. poz. 491) zarzadzam co nastepuje.

§1

Od dnia 24 marca 2020 roku wykonywanie zadanh przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie (zwane dalej
Centrum) wymagajace bezposredniej obstugi interesantdéw zostaje ograniczone.

§2

Dokumenty w formie papierowej bedzie mozna sktada¢, w zaklejonych kopertach do pojemnikéw (urn), ktére sg
udostepnione wewnatrz budynkdéw, w ktérych znajduja sie pomieszczenia Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie tj:

1. Starostwo Powiatowe w Krakowie

= Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
= Powiatowy Zespoét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci

1. ). Stowackiego 20

30-037 Krakow,

2. Filia w Skawinie
= Dziat Wpierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej
1. Kopernika 13,

32-050 Skawina,

§3

W przypadku koniecznosci otrzymania potwierdzenia ztozenia dokumentu w formie papierowej nalezy na kopercie sktadanej
do pojemnika (urny) wpisa¢ adres mailowy, na ktéry zostanie przestane potwierdzenie ztozenia.

54

Podstawowg zasada obstugi klienta Centrum jest kontakt telefoniczny, mailowy lub elektroniczny. Wykaz numeréw
telefonicznych do kontaktéw w poszczegdinych dziatach Centrum, znajduje sie na stronie internetowej pod adresem:
https://pcpr.powiat.krakow.pl/kontakt/

§5
Zalecam aby wszelkie sprawy w Centrum zatatwia¢ za posrednictwem:

1. poczty tradycyjnej, elektronicznej lub telefonicznie.
2. elektronicznej skrzynki podawczej - e-PUAP,

§6
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W sytuacji niecierpigcej zwtoki, ktérej nie podjecie w sposéb osobisty w siedzibie Centrum mogtoby wyrzadzic
niepowetowang strate lub spowodowac zagrozenie zdrowia lub zycia ludzkiego mozliwa jest osobista wizyta
w Centrum.

§7

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Zarzadzenie Dyrektora PCPR ws organizacji pracy w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Wsparcie psychologiczne w Osrodku Interwencji
Kryzysowej
Informacja dotyczaca wsparcia psychologicznego dla mieszkancéw Krakowa i powiatu krakowskiego.

WSPARCIE - Informacja

Tekst alternatywny powyzej zamieszczonego pliku: WSPARCIE - Informacja
Logotyp miasta Krakédw

BEZPLATNA

24 GODZINNA

POMOC PSYCHOLOGICZNA

W OSRODKU INTERWENC]JI KRYZYSOWE]

W KRAKOWIE

W sytuacji, kiedy przez najblizszy czas wszyscy mamy pozosta¢ w swoich domach, zachecamy do skorzystania z mozliwosci
kontaktu z psychologami Osrodka Interwencji Kryzysowej.

Nasze zaproszenie kierujemy do mieszkancéw Krakowa i powiatu krakowskiego, w szczegdlnosci do: OSOB CHORYCH,
SAMOTNYCH, SENIOROW,

0SOB OBJETYCH KWARANTANNA, do wszystkich, ktérzy Zle znosza sytuacje odosobnienia, boja sie o swojg przysztosé, czujg
sie opuszczeni, smutni.

Jesli potrzebujesz porozmawia¢, uzyskasz wsparcie pod nr telefonu:
12 421 92 82 czynny przez CALA DOBE
lub 502 273 430 w godzinach od 8:00 do 20:00

Radzenie sobie z trudnosciami bedzie tatwiejsze dla kazdego, kto zechce skorzysta¢ z naszej oferty.

2024-12-22 08:05:19, ,Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie", ,pcpr.powiat.krakow.pl”
https://pcpr.powiat.krakow.pl/blog/2020/05/27/zostan-wolontariuszem-w-rodzinie-zastepczej/


https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2020/03/Zarządzenie-Dyrektora-PCPR-ws-organizacji-pracy-w-Powiatowym-Centrum-Pomocy-Rodzinie-w-Krakowie.docx
https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2020/03/WSPARCIE-Informacja.pdf

Zapraszamy do kontaktu!

JesteSmy réwniez na: Facebook , WhatsApp oraz Skype po wczesniejszym umdwieniu z psychologiem. Na www.oik.krakow.pl
znajduja sie

dodatkowe nr telefondéw, pod ktérymi codziennie dyzuruja specjalisci.

W stopce pliku zamieszczono:

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Krakowie
ul. Radziwittowska 8b

tel. 12 421 82 42, catodobowy: 12 421 92 82

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

UWAGA WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie informuje, iz wsparcie oraz porady psychologiczne dla mieszkancéw
Powiatu krakowskiego swiadczone sg pod numerami telefondéw:

Psycholog (12) 39-79-592
Pracownik socjalny (12) 39-79-563
Dyzury odbywaja sie od poniedziatku do pigtku w godzinach od 07:00 - 15:00

Dodatkowy dyzur psychologa:
Wtorek 17.03.2020 w godzinach 15:30-17:00 pod numerem (12) 39-79-592

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

KOMUNIKAT DYREKTORA PCPR !
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KOMUNIKAT

Szanowni Panstwo

W zwigzku z ogtoszeniem stanu epidemicznego zwigzanego z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2, uprzejmie
informuje, ze od dnia 16 marca 2020 roku, wprowadzona zostaje zmiana organizacji przyjmowania stron w:

= Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie,
= Dziale Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej w Skawinie,
= Powiatowym Zespole ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Prosze kontaktowa¢ sie z wymienionymi jednostkami telefonicznie, za posrednictwem poczty tradycyjnej
lub e-mail. Istnieje réwniez mozliwos¢ przesytania korespondencji za posrednictwem platformy e-puap.

W przypadkach wymagajacych osobistego stawiennictwa (w zwigzku z toczacymi sie postepowaniami) w jednej
z w/w jednostek, prosze o telefoniczne ustalenie daty i godziny.

Wszystkie osoby, ktére nie umowity telefonicznie bezposredniej wizyty z pracownikami powyzszych dziatow,
nie zostana przyjete.

= Dane kontaktowe znajduja sie pod linkiem: https://pcpr.powiat.krakow.pl/kontakt/
= Dziennik podawczy - pokéj 11 - na parterze budynku.

Majac na uwadze dobro wspdlne bardzo prosze o dostosowanie sie do wytycznych.
Z wyrazami szacunku
Z-ca Dyrektora

Agnieszka Biela

KOMUNIKAT
KOMUNIKAT

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie
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Komunikat Dyrektora PCPR

KOMUNIKAT
Tekst alternatywny powyzej zamieszczonego pliku:
Logotyp PCPR

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE
30 - 037 KRAKOW, AL. SEOWACKIEGO 20
TEL. (12) 39-79-564, FAX. (12) 423-47-84
pcpr@powiat.krakow.pl

KOMUNIKAT

Szanowni Pahstwo

Majac na uwadze sytuacje zwigzana z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa (SARS-CoV-2), zwracam sie z prosba o
ograniczenie wizyt w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie, oraz w Dziale Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy
Zastepczej w Skawinie jedynie do wymagajacych bezposredniej wizyty w placéwce.

Z pracownikami mozna kontaktowac sie droga telefoniczna lub mailowa.

Prosze o zrozumienie i wyrozumiatos¢.

Wykaz telefondw znajduje sie w ponizszym linku: https://pcpr.powiat.krakow.pl/kontakt/

Z powazaniem
DYREKTOR
Grazyna Tajs - Zielihska

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Koronawirus - infolinia

INFORMACJA

https://pcpr.powiat.krakow.pl/wp-content/uploads/2020/03/Koronawirus-270220-45s-rad_1.mp3

Koronawirus - Infolinia
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800-190-590 numer infolinii Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczacej postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia
koronawirusem.

Informacja dla oséb powracajgcych z pétnocnych Wtoch, Chin, Korei Potudniowej, Iranu, Japonii, Tajlandii, Wietnamu,
Singapuru i Tajwanu

Jesli w ciggu ostatnich 14 dni byte$ w pétnocnych Wtoszech, Chinach, Korei Potudniowej, Iranie, Japonii, Tajlandii, Wietnamie,
Singapurze lub Tajwanie i zaobserwowates$ u siebie objawy, takie jak: goraczka, kaszel, dusznos¢ i problemy z oddychaniem,
to:

= bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczng

lub

= zgto$ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie
dalszy tryb postepowania medycznego.

Czym jest koronawirus?

Nowy koronawirus SARS-Cov-2 wywotuje chorobe o nazwie COVID-19. Choroba objawia sie najczesciej goraczka, kaszlem,
dusznosciami, bélami miesni, zmeczeniem.

Jak czesto wystepuja objawy?

Ciezki przebieg choroby obserwuje sie u 0k.15-20% o0s6b. Do zgonéw dochodzi u 2-3% o0s6b chorych. Prawdopodobnie dane
te zawyzone, gdyz u wielu oséb z lekkim przebiegiem zakazenia nie dokonano potwierdzenia laboratoryjnego.

Kto jest najbardziej narazony?

Najbardziej narazone na rozwiniecie ciezkiej postaci choroby i zgon sg osoby starsze, z obnizong odpornoscig, ktérym
towarzysza inne choroby, w szczegdlnosci przewlekte.

Jak sie zabezpieczy¢ przed koronawirusem?

Wirus przenosi sie drogg kropelkowg. Aktualnie nie ma szczepionki przeciw nowemu koronawirusowi. Mozna natomiast
stosowac inne metody zapobiegania zakazeniu, zaprezentowane ponizej. Metody te stosuje sie rowniez w przypadku
zapobiegania innym chorobom przenoszonym droga kropelkowag np. grypie sezonowej (w przypadku ktérej, szczyt
zachorowan przypada w okresie od stycznia do marca kazdego roku).

Gdzie do tej pory stwierdzono przypadki zakazenia koronawirusem?

Najwiecej potwierdzonych przypadkéw zakazenia nowym koronawirusem zarejestrowano w Chinach (99%), gtéwnie w
prowincji Hubei. Pozostate osoby ,zawlekty” wirusa do innych krajéw Azji, Europy, Oceanii i Ameryki Pétnocnej i zakazity (np.
w Niemczech, we Francji, w Wielkiej Brytanii) kolejne osoby.

Zrédto:

https://www.gov.pl/web/zdrowie/co-musisz-wiedziec-o-koronawirusie
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Wyrédwnywanie réznic w Matopolsce: wnioski do 28
lutego

Wyréwnywanie réznic -> Informacja

Tekst alternatywny powyzej zamieszczonego pliku:
Logotyp Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

18 lutego 2020 r.
Informacja prasowa

Wyréwnywanie réznic w Matopolsce: wnioski do 28 lutego

Do 28 lutego samorzady powiatowe moga zgtasza¢ do Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych wnioski na dofinansowanie inicjatyw wyréwnujacych réznice miedzy regionami. Na
realizacje programu niwelujacego komunikacyjne i architektoniczne bariery PFRON przeznaczy w tym roku
ponad 100 min zt.

Program wyréwnywania réznic miedzy regionami przez PFRON realizowany jest od 16 lat. - Jest to jeden z naszych flagowych
programéw. Skierowany jest do instytucji, ktére moga cos$ zrobi¢ na rzecz srodowiska 0séb niepetnosprawnych. Liczymy na
doswiadczenie tych, ktérzy znajg potrzeby oséb niepetnosprawnych na swoim terenie i wiedzg jak fundusze wykorzystac¢, aby
przyniosty jak najwiecej korzysci - méwi Krzysztof Michatkiewicz, prezes zarzadu PFRON.

Od tego roku PFRON poszerza mozliwos¢ otrzymania dofinansowania na likwidacje barier w urzedach gminy. Dotychczas o
takie pienigdze mogty ubiegad sie jedynie starostwa powiatowe, placéwki edukacyjne i Srodowiskowe domy pomocy.

Juz w pazdzierniku 2019 roku w ramach tego programu PFRON w porozumieniu z Bankiem Gospodarstwa Krajowego (BGK)
uruchomit nowg forme wsparcia dla spétdzielni i wspdlnot mieszkaniowych. Pozwala ona otrzymac srodki umozliwiajace
zakup i montaz wind, ale takze budowe szybu windowego, bezpiecznych dojs¢ do windy lub do budynku mieszkalnego.

Mikrobusy dla gmin

Zmiany obejma takze obszaru likwidacji barier transportowych. Wczesniej pienigdze na ten cel mogty trafi¢ tylko do gmin,
ktére na swoim terenie miaty placéwki zajmujace sie opieka nad osobami niepetnosprawnymi. Teraz program ten obejmie
wszystkie samorzady, takze te, ktére nie posiadajg na swoim terenie takich placéwek, a dowozg niepetnosprawnych
mieszkahcOw na zajecia poza teren swojej gminy.

- Gminy, ktére majg ustawowy obowigzek dowies¢ osoby niepetnosprawne na zajecia zwracaty sie do nas z prosbami, aby
taka mozliwo$¢ zostata stworzona. Samorzadoéw czesto z uwagi na okrojone budzety nie sta¢ na zakup pojazdu
specjalistycznego - wyjasnia Mirostawa Rutkowska, specjalista ds. projektéw w PFRON.

Dodatkowo w ramach programu wyréwnywania réznic miedzy regionami lll na 2020 rok zabezpieczone zostaty pienigdze w
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zakresie przeciwdziatania degradacji infrastruktury istniejgcych warsztatéw terapii zajeciowej. - Prowadzacy taka placéwke
beda mdgt ubiegad sie o Srodki na to, aby poprawi¢ warunki, a wiec odnowi¢ jego wnetrza, czy wymieni¢ zuzyte juz
wyposazenie - wymienia Mirostawa Rutkowska.

Oprécz tego wcigz przyjmowane sg wnioski na dofinansowanie tworzenia spétdzielni socjalnych, czy wymaganego wktadu
witasnego w projektach dotyczacych aktywizacji i integracji 0séb niepetnosprawnych.

Na realizacje dziatan wyréwnujgcych réznice miedzy regionami w 2020 roku zaplanowano w budzecie PFRON 102 min zt, a
wiec 0 37 mIn wiecej niz w roku ubiegtym.

Zapraszamy do kontaktu z Oddziatem Matopolskim PFRON w celu uzyskania szczegétowych informacji, ul. Na Zjezdzie 11
30-527 Krakéw, tel. 12 31 21 400, 12 41 58 685.

Dane zawarte w stopce pliku:
al. Jana Pawta Il 13

00-028 Warszawa, POLSKA
tel.: +48 22 50 55 500
www.pfron.org.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Ogtoszenie Starosty Krakowskiego z dnia 13 lutego
2020 roku w sprawie mozliwosci zgtaszania
kandydatow na cztonkow Powiatowej Spotecznej
Rady do Spraw Osdb Niepetnosprawnych dla
Powiatu Krakowskiego.

>> tres¢ ogtoszenia

Tekst alternatywny powyzej zamieszczonego pliku:
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Niepetnosprawnych dla Powiatu Krakowskiego

Na podstawie art. 4c ust. 2 i 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu
0s6b niepetnosprawnych (tekst jednolity Dz. U. z 2019 roku, poz. 1172, ze zm.) oraz §9 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra
Gospodarki Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25.03.2003 roku w sprawie organizacji oraz trybu dziatania wojewddzkich i
powiatowych spotecznych rad do spraw o0séb niepetnosprawnych (Dz.U. z 2003 roku, nr 62, poz. 560)

informuje dziatajace na terenie Powiatu Krakowskiego organizacje pozarzadowe, fundacje oraz jednostki
samorzadu terytorialnego o mozliwosci zgtaszania po jednym kandydacie na cztonka Powiatowej Spotecznej
Rady do Spraw Oséb Niepetnosprawnych.

Pisemne zgtoszenia kandydatéw nalezy sktada¢ w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krakwie, 30-037 Krakéw, al.
Stowackiego 20, pokdj nr 4, w terminie 14 dni od opublikowania niniejszego ogtoszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Matopolskiego.

STAROSTA
Wojciech Patka

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Zaproszenie na grupe wsparcia

Przypominamy o spotkaniach grupy wsparcia dla rodzin zastepczych i prowadzacych rodzinne domy dziecka,
odbywajacych sie w pierwsze poniedziatki miesiaca o godz. 10:00 w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Skawinie przy ul. Kopernika 13 (pok. 412).

Najblizsze spotkanie bedzie mie¢ miejsce 3 lutego 2020 r.

Serdecznie zapraszamy do udziatu. Spotkania sa okazja do wymiany doswiadczen, podzielenia sie swoimi trudnos$ciami,
petnig takze walor integracyjny i towarzyski.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie
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System Obstugi Wsparcia

System Obstugi Wsparcia - informacja

Tekst alternatywny powyzej zamieszczonego pliku:
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Ztéz wniosek on-line
sow.pfron.org.pl

Turnusy rehabilitacyjne, przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze - sktadanie wnioskéw o dofinansowanie
bez wychodzenia z domu.

Informujemy, ze od 1 stycznia 2020 roku mozna bez wychodzenia z domu wnioskowa¢ o dofinansowanie do turnuséw
rehabilitacyjnych oraz zakupu przedmiotéw ortopedycznych i Srodkéw pomocniczych.

Aby ztozy¢ wnioski o przyznanie dofinansowania do turnuséw i sprzetu ortopedycznego w formie elektronicznej nalezy
skorzysta¢ z darmowego Systemu Obstugi Wsparcia dostepnego pod adresem sow.pfron.org.pl.

Do ztozenia wniosku potrzebne sa:

= dostep do Internetu,

= konto w Systemie Obstugi Wsparcia,

= podpis elektroniczny lub profil zaufany. Profil zaufany mozna potwierdzi¢ w wielu instytucjach oraz online przy
pomocy dziesieciu réznych bankéw.

Sam proces sktadania wniosku jest bardzo prosty i intuicyjny - wystarczy uzy¢ do tego dostepnego na stronie kreatora.
Elektroniczny System jest dostepny dla kazdego przez 24 godziny na dobe.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie
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Wniosek dot. Programu Wyrownywania Réznic
Miedzy Regionami Ill na 2020 rok

Whniosek
Procedury i uchwaty dot. tego zadania znajduja sie w zaktadce ogtoszenia:

Uchwata Nr 286/2019 Zarzadu Powiatu w Krakowie z dnia 19 grudnia 2019 roku w sprawie przygotowania wnioskdéw i
wystapien o dofinansowanie zadan realizowanych w ramach ,Programu wyréwnywania réznic miedzy regionami IlI” w 2020
roku:
https://pcpr.powiat.krakow.pl/blog/2019/12/23/uchwala-nr-2862019-zarzadu-powiatu-w-krakowie-z-dnia-19-grudnia-2019-rok
u-w-sprawie-przygotowania-wnioskow-i-wystapien-o-dofinansowanie-zadan-realizowanych-w-ramach-programu-
wyrownywania-ro/

Uchwata Nr 287/2019 Zarzadu Powiatu w Krakowie z dnia 19 grudnia 2019 roku w sprawie sktadania projektéw do
»Programu wyréwnywania rdéznic miedzy regionami IlI” realizowanych w 2020 roku przy dofinansowaniu ze Srodkéw
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych:
https://pcpr.powiat.krakow.pl/blog/2019/12/23/uchwala-nr-2872019-zarzadu-powiatu-w-krakowie-z-dnia-19-grudnia-2019-rok
u-w-sprawie-skladania-projektow-do-programu-wyrownywania-roznic-miedzy-regionami-iii-realizowanych-w-2020-ro/

Aktualne procedury na stronie PFRON:
https://www.pfron.org.pl/aktualnosci/szczegoly-aktualnosci/news/program-wyrownywania-roznic-miedzy-regionami-iii-w-2020
-roku/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Relacja za szkolenia PCPR z dnia 05.11.2019

W dniu 5 listopada br. w Starostwie Powiatowym w Krakowie miato miejsce spotkanie opiekundw petnigcych funkcje rodzin
zastepczych z funkcjonariuszkami Wydziatu Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Krakowie. Podczas spotkania, w ramach
tzw. Grupy Wsparcia cyklicznie animowanej przez koordynatoréw rodzinnej pieczy zastepczej, zostato przeprowadzone
szkolenie, ktérego tematem byta odpowiedzialnos¢ karna nieletnich, narkotyki, ,dopalacze” oraz objawy
uzaleznien od nich. Celem spotkania byto miedzy innymi podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci w zakresie
przestepczosci, demoralizacji oraz bezpieczenhstwa nieletnich. W szkoleniu wzieto okoto 35 oséb.

W przedmiocie odpowiedzialnosci prawnej oséb nieletnich policjantki oméwity pojecie nieletniego w Swietle ustawy o
postepowaniu w sprawach nieletnich, przejawy demoralizacji, przestepczos¢ nieletnich, a takze srodki wychowawcze i
poprawcze, jakie moze zastosowad sgd rodzinny wobec nieletniego sprawcy czynu karalnego. Poruszony zostat takze temat
narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych. Policjantki wyjasnity pojecie narkomanii, oméwity rodzaje uzaleznien, a
takze przyczyny siegania po narkotyki przez mtodziez i wynikajace z tego zachowania konsekwencje prawne. Opowiedziaty
réwniez o niepokojacych sygnatach i zachowaniach mogacych swiadczy¢ o zazywaniu narkotykdw. Na koniec, aby lepiej
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uswiadomi¢ uczestnikéw, zaprezentowaty walizke edukacyjna zawierajaca imitacje najpopularniejszych narkotykéw i
srodkéw psychoaktywnych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Wniosek o dofinansowanie ze sSrodkow PFRON
organizacji sportu, kultury, rekreacji i turystyki
osdéb niepetnosprawnych.

Zapraszamy organizacje pozarzagdowe dziatajace na rzecz os6b niepetnosprawnych z terenu Powiatu Krakowskiego do
skfadania wnioskéw o dofinansowanie ze $rodkéw PFRON organizacji sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb
niepetnosprawnych.

Whioski nalezy sktada¢ do 30 listopada 2019r. w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie, pokéj 7

Whniosek do pobrania
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Zaproszenie do udziatu w Grupie Wsparcia dla
rodzin zastepczych z Powiatu Krakowskiego.

Informacje - ulotka

Tekst alternatywny powyzej zamieszczonego pliku:

Logotyp PCPR
Zdjecie ze strzykawka sugerujace narkotyki

Tytut: Nowe substancje psychoaktywne - walizka edukacyjna
Odpowiedzialno$¢ prawna osob nieletnich

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

zaprasza

rodziny zastepcze do udziatu w spotkaniu grup wsparcia

w dniu 5.11.2019 roku godzina 10.30

siedziba Starostwa Powiatowego al. Stowackiego 20, sala numer 100.

Kontakt z pracownikami PCPR telefon 12 634 42 66, 12 210 09 76
Barbara Burzec

Katarzyna Wilk- Gregorczyk

Jacek Jekot

Dominika Beczkowska

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie
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Program wyrownywania réznic miedzy regionami lll
- obszar A

Informujemy, ze PFRON uruchomit pomoc finansowg na inwestycje dotyczace zapewnienia dostepnosci w wielorodzinnych
budynkach mieszkalnych.

Wsparcie dostepne jest w ramach nowego obszaru A ,,Programu wyréwnywania réznic miedzy regionami IlI” (PWRMRIII).
Whnioski mozna sktada¢ w Oddziatach terenowych PFRON.

Pomoc udzielana jest na przystosowanie czesci wspdlnych wielorodzinnych budynkdw mieszkalnych zarzadzanych przez
gminy, towarzystwa budownictwa spotecznego, wspdlnoty mieszkaniowe i spétdzielnie mieszkaniowe. Inwestycja ma
zapewnic¢ dostepno$¢ do co najmniej dwdch lokali, w ktérych mieszkaja osoby z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu.
Dofinansowanie moze wynie$¢ nawet 165.000 zt.

Pomoc PFRON jest komplementarna z Instrumentem pozyczkowym Banku Gospodarstwa Krajowego (BGK) - link do strony:
https://www.bgk.pl/fundusze-i-programy/fundusz-dostepnosci/

Szczegbty dotyczace ww. programu (zasady, druki wnioskdw) znajdziecie Panstwo pod linkiem:

https://www.pfron.org.pl/aktualnosci/szczegoly-aktualnosci/news/nowosci-w-programie-wyrownywania-roznic-miedzy-regiona
mi-iii/

Szczegbtowe informacje w zatgczonej ulotce (>link)

Tekst alternatywny powyzej zamieszczonego pliku ulotki:
Logotyp Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

Ulotka informacyjna
Program wyréwnywania réznic miedzy regionami lll - obszar A
(zapewnienie dostepnosci w wielorodzinnych budynkach mieszkalnych)

Dofinansowanie udzielane w ramach obszaru A programu stanowi uzupetnienie Srodkéw bedacych w dyspozycji Banku
Gospodarstwa Krajowego (dalej: BGK)
w ramach Instrumentu pozyczkowego na zapewnienie dostepnosci budynkéw.

Cel obszar A programu:

Przystosowanie czes¢ wspdlnych wielorodzinnych budynkéw mieszkalnych zarzadzanych przez gminy, towarzystwa
budownictwa spotecznego, wspdlnoty mieszkaniowe i spétdzielnie mieszkaniowe zapewniajgce dostepnos¢ do lokali
mieszkalnych oséb niepetnosprawnych zamieszkujacych te budynki.

Adresaci obszar A programu:
Zarzadcy w wielorodzinnych budynkach mieszkalnych - podmioty uprawnione do reprezentowania i podejmowania
zobowigzanh finansowych w zakresie prowadzenia inwestycji w wielorodzinnych budynkach mieszkalnych.

Dalsza zawarto$¢ ulotki:

= Warunki przystgpienia do obszaru A programu

= Wysokos¢ dofinansowania projektu w obszarze A programu moze wynies¢ do 165 000,00 zt

= Procentowa wysokosci dofinansowanie ze Srodkéw PFRON dla projektodawcéw w kosztach inwestycji - tabela

= Informacja,ze wnioski mozna sktadac od 1 pazdziernika do 30 listopada 2019 r. do Oddziatéw terenowych PFRON
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tj. Oddziat Matopolski PFRON ul. Na ZjeZdzie 11, 30-527 Krakéw
= Katalog rzeczowy urzadzen, materiatéw budowlanych, robét lub innych czynnosci, jakie moga by¢ objete
dofinansowaniem w ramach obszaru A.

Pozostate dokumenty tj. procedury realizacji programu dostepne sa na stronie internetowej PFRON www.pfron.org.pl, w
zaktadce ,,0 Funduszu - Programy i zadania PFRON - Programy realizowane obecnie”.

Zapraszamy do kontaktu z Oddziatem Matopolskim PFRON w celu uzyskania szczegétowych informacji - Bogustawa Stonska
0-12 31-21-418, mail: bslonska@pfron.org.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie

Opieka wytchnieniowa w Powiecie Krakowskim w
2019 roku - nie dotyczy osob niepetnosprawnych ze
spektrum autyzmu.

Nastapita zmiana terminu turnusu catodobowego w miesigcu pazdzierniku biezgcego roku. Szczegéty w zatgczonej informacji
(>link)

Tekst alternatywny powyzej zamieszczonego pliku:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie informuje, ze zostat zmieniony termin turnusu catodobowego opieki
wytchnieniowej, zaplanowany w dniach od 14 do 23 paZdziernika 2019 roku.

Ze wzgledu na brak zgtoszen uczestnikdéw na ww. turnus catodobowy, jego termin ulega zmianie i odbedzie sie w dniach od
22 do 31 pazdziernika biezacego roku.

W turnusie uczestniczy¢ moze nie wiecej niz 5 podopiecznych. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

W celu przyspieszenia procesu rekrutacji, uprzejmie prosimy o przesytanie wraz z wnioskiem do PCPR, takze ankiety
kwalifikacyjnej, wraz z zatacznikami.

Szczegétowe informacje oraz wzér wniosku i innych dokumentéw koniecznych do przedtozenia, na stronie: www.mhd.org.pl
oraz www.pcpr.powiat.krakow.pl

Osoby zainteresowane wsparciem zachecamy takze do kontaktu z organizatorem turnuséw: 723550005, lub e-mail:
centrum@mhd.org.pl.

Adresatami programu sa rodzice/opiekunowie dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia
samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspoétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji oraz 0séb niepetnosprawnych ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz rodzice/opiekunowie
0s6b ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci do 24 roku zycia.
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Z pobytu na turnusie odcigzeniowym, ktéry moze trwa¢ 10 dni mogga skorzysta¢ raz w roku nieuleczalnie i przewlekle chore
dzieci, osoby do 24 roku zycia po uprzednim zakwalifikowaniu ich przez zespdt specjalistdbw organizatora opieki
wytchnieniowej. O zakwalifikowaniu dziecka/osoby niepetnosprawnej do 24 roku zycia pod wzgledem medycznym i
mozliwosci zapewnienia im opieki decydujg stuzby medyczne organizatora.

Uczestnictwo niepetnosprawnego dziecka/osoby niepetnosprawnej do 24 roku zycia w turnusie catodobowym lub dziennym
jest bezptatne.
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